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la voz del
pastor 

Muy querida familia diocesana, lo saludo con
afecto y deseo que la paz de Cristo inunde su
vida y familia.

  Ponemos en sus manos, una vez más, la nueva
edición correspondiente al mes de febrero de
nuestra revista digital El Peregrino.
  
  Al inicio de este año 2026, conmemoramos el
inicio de la persecución religiosa que se vivió en
nuestro país y que desembocó en una Gesta
Cristera en la que innumerables hombres y
mujeres, de una u otra forma dieron testimonio de
su fe, incluso entregando la vida.

  "La sangre de mártires es semilla de nuevos
cristianos", dijo Tertuliano durante las
persecuciones en los primeros siglos del
cristianismo. El testimonio de los mártires en
México consolidaron la fe que nosotros hoy
vivimos, que esta conmemoración siga
encendiendo nuestro espíritu, para dar testimonio,
en los distintos ambientes en que nos
desarrollamos, con nuestra propia vida de nuestro
ser cristiano.

  La familia es el primer lugar donde podemos dar
ese testimonio, los invito a participar en la
semana de la familia que celebraremos este mes
y que cada uno de los agentes de pastoral en
esta fase de preparación hacia la
implementación de nuestro plan de pastoral
puedan dar testimonio de entrega y servicio a la
Iglesia.



Pbro.  Juan Rogelio
Ramírez Gaytán
Dimensión Diocesana de
Piedad Popular y Santuarios

  En este año 2026 se conmemora los 100
años del inicio de la persecución religiosa en
México, que dio como resultado la gesta
heroica de los hombres y mujeres creyentes
de Dios y de la libertad religiosa.

  En la Basílica de Nuestra Señora del
Refugio, como personaje protagónico de
primera mano de este acontecimiento, se
comenzó la jornada con un coloquio
realizado por el Pbro. Juan Carlos López,
encargado de los Bienes Eclesiásticos y Arte
Sacro en nuestra diócesis y un apasionado
de nuestra historia regional y eclesiástica.

  Durante la plática, se nos fue llevando
desde los inicios del México independiente
hasta la postrevolución mexicana, pasando
por el Segundo Imperio Mexicano y las Leyes
de Reforma de Juárez, profundizando en
cada etapa como se vivía la fe, todo esto
como contexto que desembocó en la Guerra
Cristera. 

  Finalmente vimos como se vivió la
persecución en nuestra diócesis y algunos
personajes principales.

  Terminada el coloquio, se celebro la
Eucaristía, en la que se entronizaron las
reliquias de dos santos y dos beatos mexicanos
cristeros: San Sábas Reyes, San José Sanchez
del Río, Beato Anacleto González y Beato Fray
Elías Socorro Nieves, OSA. 

   Durante la Eucaristiía presidida por el Padre
Juan Carlos y concelebrada por el padre
Rogelio Ramírez Gaytán, se presentaron las
virtudes de estos santos y se invito a imitar su
entrega y fe en nuestra vida. 
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I n i c i o  d e  l a
c o n m e m o r a c i ó n  d e  l o s

1 0 0  a ñ o s  G e s t a  C i s t e r a





San Sábas Reyes Salazar
Sacerdote nacido en Jalisco y ordenado en
Ciudad Victoria en 1911, martirizado y
asesinado en Tototlan, Jal.

San José Sánchez del Río
Adolescente nacido en Sahuayo, Mich, a su
corta edad y motivado por el fervor familiar, se
integró a las tropas cristeras, fue capturado,
martirizado y asesinado por causa de la fe.

Beato Anacleto González Flores
Laico, padre de familia, esposo, miembro de
distintos grupos y de la Liga Nacional de la
defensa de la Fe, que mediante una protesta
pacifica participó en la guerra cristera. 

Beato Fray Elías del Socorro NIeves, OSA
Sacerdote, religioso de la orden de San
Agustín, se escondió en una cueva para no
abandonar a sus fieles, a los que siguió
prestando asistencia material y espiritual.
Descubierto y capturado por soldados del
gobierno, fue asesinado a tiros el 10 de marzo
de 1928, no sin antes bendecir a sus propios
asesinos y distribuir entre ellos sus efectos
personales.
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  Al día siguiente, domingo, se tenía
programada una procesión con las reliquias,
para entronizarlas en la Catedral del Sagrado
Corazón de Jesús. Debido a las inclemencias
del tiempo, se suspendió solamente la
procesión.

  En punto de las doce del mediodía comenzó
la celebración presidida por nuestro obispo
Oscar Tamez. Abriendo la procesión una danza
como manifestación de la piedad popular, una
familia portando un estandarte con la leyenda
“Viva Cristo Rey” 



  El proceso decisional no concluye con la toma de decisiones. Debe ir acompañada y seguida de prácticas
de rendición de cuentas y evaluación, en un espíritu de transparencia inspirado en criterios evangélicos. La
rendición de cuentas del propio ministerio a la comunidad pertenece a la tradición más antigua, que se
remonta a la Iglesia apostólica (Documento final del Sínodo n. 95).

  Del 13 al 16 de enero la Parroquia San Agustín, Cd. Victoria, Tam. recibió a los equipos de Comisiones y
Dimensiones de la Pastoral: presbíteros y laicos, también consagradas, para una sesión de evaluación de la
Acción Pastoral desarrollada durante el 2025, recién concluido.

  Para este importante trabajo evaluativo, los agentes de pastoral entronizaron la imagen de Nuestra Señora
del Refugio y cada tarde tenía lugar la Adoración eucarística y el cántico del Magnificat. Al finalizar, todos
encomendaban los frutos de la reunión con el rezo del Ave María e invocaban la bendición del Señor, Buen
Pastor.

  Se dieron cita todas las Comisiones y Dimensiones de la Pastoral presentes en nuestra diócesis. Cada una
expuso objetivo, Metas desarrolladas durante el año y evaluación de las diversas actividades. Sin duda una
labor pastoral muy rica en favor de la instauración del Reino de Dios.
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S e m a n a  d e  P a s t o r a l
p a r a  C o m i s i o n e s  y

D i m e n s i o n e s

https://www.facebook.com/ParroquiaSanAgustinCdVictoriaTam?__cft__[0]=AZZtJELjgcSok-BRuxB6R1xNbsui-RqZ68bZG2thtNMn6XVJnw_ySIR21jvC147TfXJQ_DFz5kFwwfIuwt0FZCjmdF2oG-3AhWUjZAO3i8dHFKF5QoF5XXVwDiZZE_C7s5C0sz7YsTWLJ4d6S2r-HI12izMPmCIgmaTu9QT8yc_zPKwijvsynK5gp6sA-pRLuDP5V0EtLB2WpoT-9pU4Aa-V&__tn__=-]K-R
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Xenia Gallardo
Theotokos (Pastoral Juvenil)
Santuario de Nuestra Señora
de Guadalupe, Victoria

9

  Participar este año en la Peregrinación al
Cubilete fue una experiencia que se vivió
con mil sentimientos, desde el miedo y la
emoción de las personas que iban por
primera vez, hasta la alegría y la fe de
quienes ya habían recorrido este camino. 

  Durante todo el trayecto había una
inmensidad de gente a nuestro alrededor; si
volteábamos hacia arriba o hacia abajo, se
veía una larga fila de peregrinos. Esa imagen
impresionaba y llenaba el corazón, pues
reflejaba una Iglesia viva, en movimiento,
donde la juventud se hace presente con
entusiasmo, compromiso y esperanza.

  Además, se vivían todo tipo de ambientes.
Había grupos que avanzaban entre porras,
cantos y alabanzas, llenando el camino de
alegría y entusiasmo, mientras que otros
caminaban en silencio, rezando y ofreciendo
el esfuerzo como penitencia. Cada quien
vivía la peregrinación a su manera, pero
todosunidos con el mismo objetivo: llegar a
los pies de Cristo Rey.

“ D o n d e  h a y  c r u z  y
s a c r i f i c i o  n a c e  l a  g l o r i a ”

C u b i l e t e  2 0 2 6

   A lo largo del camino, se pudieron
visualizar diversos carteles que fueron un
gran apoyo. Con mensajes sencillos y llenos
de ánimo, nos impulsaban a seguir adelante
cuando el cansancio se hacía presente.

  Al llegar a la cima, la experiencia se volvió
aún más significativa. Ver a tantas personas
reunidas reafirmó que la peregrinación no
solo es un esfuerzo físico, sino una vivencia
de fe y comunidad. Sin duda, fue una
experiencia que dejó huella y fortaleció el
corazón de todos los que participamos.





  La Ermita de la Virgen María Desatanudos, se encuentra ubicada en la colonia Bethel, es atendida por la
Parroquia de Nuestra Señora del Sagrado Corazón de Jesús. En la periferia de la ciudad, enclavada en la
Sierra Madre Oriental. Este lugar es el fruto del la busqueda de los miembros de la comunidad por querer ser
discipulos y misioneros, ser una Iglesia en salida. 

   La realidad del lugar es que esta realmente abandonada desde hace años en la evangelización y el
acompañamiento pastoral. Viendo el pasar de la historia en nuestra comunidad, un alma generosa realizó la
donación de este terreno y teniendo la donación de la imagen de la Virgen, se traslado la imagen hasta ese
lugar como un signo de salir de nosotros mismos, del templo e ir en busca de los más alejados, llevando a
Jesús, como lo hizo nuestra madre santísima y de esta manera desatar el nudo de la evangelización. 

  En enero del 2025 se realizó la entronización y poco a poco se ha ido fortaleciendo una comunidad, se han
realizado diferentes actividades espirituales a los largo del año, principalmente la misa, todos los sábados a
las 8:00 a.m. y cada primer sábado de mes, la caminata, como un acto de amor, de fe, para otros de
penitencia, partiendo de la capilla de la Inmaculada Concepción (Col. Estudiantil), a las 6:00 a.m.
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E r m i t a  d e  l a  V i r g e n
M a r í a  D e s a t a n u d o s

C o l .  B e t h e l
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  Como parte de las actividades de las fiestas
patronales, previamente se realizó el novenario,
procesiones, hora santa, mañanitas y
encuentros comunitarios que fortalecieron la fe
y la convivencia entre los miembros de la
parroquia.

  La fiesta patronal de Nuestra Señora de la
Paz reafirma cada año la identidad y tradición
de una comunidad parroquial naciente,
consolidándose como uno de los
acontecimientos religiosos más significativos
para de los fieles.

 Con gran fervor y participación de la
comunidad, la misión parroquial de Nuestra
Señora de la Paz, en la colonia Moderna
celebró su fiesta patronal, en honor a la
Virgen María bajo esta advocación mariana.

  La ceremonia eucarística se llevó a cabo en
frente templo parroquial y fue presidida por
nuestro obispo Oscar Tamez, concelebrada
por el rector, el padre Ignacio Garza y el
padre Juan Castillo, párroco de la
comunidad vecina. El obispo en su mensaje
destacó que María nos enseña a ser
discípulos de ella podemos aprender mucho.
A veces no entendemos lo que pasa en
nuestras vidas o tenemos preguntas que no
tienen respuesta sino solamente en Dios,
ante eso, ella responde: “Aquí está la
esclava, hágase en mí”, dispuesta así a
colaborar en el plan de Dios enseñándonos
con esta respuesta que si queremos
experimentar paz tenemos que llegar a ella.

  La celebración contó con la asistencia de
numerosos feligreses, grupos pastorales,  
quienes participaron activamente en los
cantos litúrgicos y momentos de oración. El
ambiente estuvo marcado por la alegría, la
devoción y el espíritu de unidad que
caracteriza esta festividad.
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F i e s t a  p a t r o n a l  d e  l a
M i s i ó n  P a r r o q u i a l  d e

N u e s t r a   S e ñ o r a  d e  l a  P a z

Redacción





  Estos ejercicios tocaron el tema de la
fraternidad y la misión poniendo a Jesús como
lafuerza que nos une y nos envía, nos capacita
para estar siempre dispuestos para realizar la
misión con pasión, con el único propósito de
agradar a Dios, siempre en cualquier parte y
momento de nuestra vida.

   La novedad en estos ejercicios fue que se
escogió un sacerdote diferente de entre
nosotros para presidir las Eucaristías y otro
para predicar. Se pudo notar que a la mayoría
de los asistentes les gustó la experiencia, se los
notó contentos y entusiasmados. 

  Con la asistencia de 55 sacerdotes y el señor
Obispo Oscar E. Tamez Villarreal, se realizaron
los ejercicios espirituales para el presbiterio de
nuestra diócesis. Del lunes 2 al viernes 6 de
febrero del 2026, en Jesús María, Municipio de
Villa de reyes, SLP., cuyo expositor fue el padre
Marcos Alba, Misionero del Espíritu Santo.

  Lo primero que nos dijo fue que teníamos que
comenzar con animo y libertad. Señaló que en el
proceso de nuestra vocación y particularmente
en los ejercicios espirituales el principal actor es
el Espíritu Santo, luego el propio ejercitante y el
expositor de los ejercicios, como número tres,
habló de otros actores, como el mal espíritu que
pretende distraer, desanimar y la Iglesia que
siempre ora por nosotros. 

  Para el mejor aprovechamiento de esta
experiencia lo importante sería tener la
conciencia de estar con Jesús, volverle a dar el
corazón, escucharlo a Él y a mí mismo,
favoreciendo el silencio, preguntándome qué
deseo, qué me falta para que mi vida sacerdotal
sea más plena, más fecunda. más alegre.

  Fue un tiempo de discernimiento para recordar
la vida, “una vida no examinada, no vale la pena
vivirla”.

E j e r c i c i o s  E s p i r i t u a l e s
d e l  p r e s b i t e r i o

V o l v e r  a  l a s  r a í c e s
p a r a  d a r  f r u t o  h o y  
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Pbro.  José de Jesús
Márquez Covarrubias
Dimensión Diocesana de
Congresos Eucarísticos.
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J o r n a d a  P r o v i n c i a l  d e
P a s t o r a l  V o c a c i o n a l

R e y n o s a ,  T a m .

  Los días 30, 31 de enero y 1 de febrero, se llevó a
cabo la Reunión Provincial de Pastoral Vocacional
de la Provincia Eclesiástica de Monterrey, en un
ambiente de fraternidad, oración y compromiso
misionero. El encuentro reunió a sacerdotes,
religiosos, religiosas y laicos responsables de la
animación vocacional de las diócesis que
conforman esta provincia.

  Bajo el lema “Promotores de esperanza y vocación
para el Señor”, el ponente, el Dr. Pbro. Alberto
Anguiano, fue llevando  los participantes a
reflexionar sobre el llamado a fortalecer una
cultura vocacional que anime a niños, adolescentes
y jóvenes a descubrir y responder con generosidad
al proyecto de Dios en sus vidas.

  Durante la jornada se compartieron experiencias
pastorales, buenas prácticas y estrategias para el
acompañamiento espiritual, así como la
importancia de integrar a las familias y
comunidades parroquiales en la promoción
vocacional. Asimismo, se destacó la necesidad de
formar equipos sólidos y perseverantes que, desde
la cercanía y el testimonio, se conviertan en
verdaderos promotores de esperanza.

  Con esta reunión, la Provincia Eclesiástica de
Monterrey fortalece la comunión entre sus diócesis
y renueva su misión de anunciar, acompañar y
promover las vocaciones al servicio del Reino de
Dios.
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X L V I I I  C o n g r e s o
N a c i o n a l  d e  M ú s i c a

L i t ú r g i c a
M o n t e r r e y , N L

  Con un llamado a renovar el sentido espiritual,
pastoral y celebrativo de la música sagrada, la
Arquidiócesis de Monterrey es sede del XLVI
Congreso Nacional de Música Litúrgica, un
encuentro que reúne a músicos, agentes
pastorales, religiosos, religiosas, presbíteros y
fieles laicos de diversas diócesis del país.

  Este congreso tiene la intención de animar a
quienes animan la vida litúrgica del pueblo de
Dios. Estuvo bajo la guía de don Sigifredo
Noriega Barceló, Presidente de la Dimensión
Episcopal de Música Litúrgica (DEMUSLI), que  en
su mensaje señaló que la música litúrgica va más
allá de la técnica o la estética, pues está
llamada a servir al misterio central de la fe
cristiana: la celebración del Misterio Pascual en
la Eucaristía y los sacramentos. “𝐓𝐨𝐝𝐨 𝐞𝐬 𝐩𝐚𝐫𝐚 𝐥𝐚
𝐠𝐥𝐨𝐫𝐢𝐚 𝐝𝐞 𝐃𝐢𝐨𝐬, 𝐲 𝐜𝐮𝐚𝐧𝐝𝐨 𝐚𝐥𝐠𝐨 𝐞𝐬 𝐩𝐚𝐫𝐚 𝐃𝐢𝐨𝐬, 𝐥𝐨𝐬
𝐩𝐫𝐢𝐦𝐞𝐫𝐨𝐬 𝐛𝐞𝐧𝐞𝐟𝐢𝐜𝐢𝐚𝐝𝐨𝐬 𝐬𝐨𝐦𝐨𝐬 𝐧𝐨𝐬𝐨𝐭𝐫𝐨𝐬”, afirmó,
invitando a los participantes a crecer no solo en
conocimientos musicales, sino sobre todo en vida
espiritual, para expresar con el corazón aquello
que se proclama con notas y cantos.

  Que este encuentro anime a nuestros agentes  
a regresar a sus familias y comunidades
glorificando a Dios con una vida alegre,
testimonial y llena de esperanza, recordando que
la música es un verdadero ministerio al servicio
del Pueblo de Dios.





ConVocac ión

  Ser monaguillo es un llamado de Dios para
colaborar con el Sacerdote en la celebración de la
liturgia, sirviendo al altar y a la comunidad. Ya en la
Sagrada Escritura, en el Antiguo Testamento, se nos
dice cómo el niño Samuel servía a Dios en el Templo
bajo las órdenes del Sacerdote Elí (1 Sam. 1,24; 2,18;
3,1).

  Hoy en día, por medio de los Sacerdotes, Cristo
llama a los niños y adolescentes para que realicen
este servicio tan importante. Por ello, el llamado a
ser Monaguillo es un encargo que hay que realizar lo
mejor posible. El Monaguillo ha de tener siempre
presente que es a Dios a quien sirve al ayudar al
Sacerdote en el Altar. El monaguillo tiene como
vocación primera el servicio… y para servir al Altar y
a la comunidad se necesita hacerlo con alegría. 

  Un buen monaguillo, debe tener una buena
comprensión de las enseñanzas de la Iglesia, así
como un alto nivel de respeto hacia los símbolos y
rituales de la Iglesia. Es importante tener conciencia
de la responsabilidad que conlleva el servir a Dios y
a la comunidad. Así como tener presente la
importancia de la oración y la meditación, para el
desarrollo de una buena relación con Dios, que
ayudará a mantener una buena conexión espiritual y
que el monaguillo siga los pasos de Cristo. 

  Además, los monaguillos deben tener un alto nivel
de compromiso y dedicación al servicio. Esto
significa que deben trabajar en equipo y mostrar
una gran actitud de servicio y respeto hacia los
demás. Por último, es importante tener el deseo de
servir a Dios y a la comunidad con amor y respeto.

Monagu i l l o s
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  En un mundo de conexiones instantáneas y de contenido
efímero, hablar de Dios en las redes sociales puede parecer un
desafío. Sin embargo, estos espacios, donde todo parece
transitorio, pueden ser el nuevo púlpito para lo eterno. Las
redes no tienen por qué ser solo escaparates de lo superficial;
bien empleadas, pueden ser un puente hacia lo trascendente.
Cómo conectar lo eterno en un mundo de historias fugaces.

  Estamos en una época donde el ritmo es vertiginoso. Las
noticias viajan a la velocidad de un clic y la atención dura lo
que tarda en llegar una nueva notificación. Hablar de Dios
parece un reto casi heroico. Pero, ¿y si las redes sociales, ese
vasto universo de memes, stickers, selfies y opiniones fugaces,
fueran el nuevo púlpito del siglo XXI? Nunca antes hubo tantas
oportunidades para llevar un mensaje a millones de personas en
un instante, y, sin embargo, nunca fue tan difícil captar —y
mantener— su atención.

  Esta guía práctica explora cómo comunicar lo espiritual en el
ámbito digital, de manera que resuene en el corazón de
quienes, aunque distraídos, buscan sentido y profundidad.

  Pablo López ofrece estrategias para que el mensaje divino no
solo compita en la velocidad del feed, sino que se haga
memorable, relevante y transformador. No se trata de sumar
contenido, sino de sembrar preguntas, inspirar reflexiones y
abrir el diálogo sobre las verdades universales que no caducan.
Porque aunque nuestras historias desaparezcan en veinticuatro
horas, el anhelo humano por lo eterno permanece, esperando
respuestas.
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C o m o  h a b l a r  d e  D i o s  e n  l a s  r e d e s
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 P e r e g r i n a c i ó n  C e n t e n a r i a  
L i n a r e s - E l  C h o r r i t o  

  Algunos peregrinan para agradecer favores o

cumplir promesas, mientras que otros lo hacen

simplemente por el gusto de mantener una

tradición de fe.

Una antigua tradición 

  No se puede saber con exactitud cuándo se

realizaron las primeras peregrinaciones hacia

"El Chorrito", pero existen algunos datos

históricos que permiten trazar un panorama.

Cuenta el divulgador Rodríguez que un primer

indicio lo encontró en los viejos archivos

eclesiales del Convento de Charcas, en San

Luis Potosí.

E d i f i c a d a  c o n  p i e d r a s  v i v a s

  Eran las tres de la mañana del pasado Día de
Reyes cuando, movidas por su fe, familias de
diversos ejidos de Linares emprendieron su
camino hacia el Santuario de la Virgen del
Chorrito, en Tamaulipas, un tradicional
peregrinaje con más de siete décadas de
historia.

¿Quiénes son?

  Son familias pertenecientes a una región que
solía dedicarse al trabajo de campo, pero la
crisis económica llevó a muchos a migrar a
Estados Unidos. La peregrinación en enero está
vinculada a que estas fechas coinciden con el
regreso de familiares que vienen de visita a su
pueblo. Parten en carretas, montados a caballo
o alternando la caminata con el transporte en
camioneta, según las posibilidades de cada
quien.

  Con un bastimento de empanadas de
calabaza, galletas y tortillas de trigo, caminan
por las brechas entre ejidos, pernoctando en
tiendas de campaña hasta llegar a "El
Chorrito", donde visitan a la Virgen,
permanecen otras tres noches y después
emprenden su retorno a casa. La caravana,
últimamente, está formada por 25 familias,
quienes enfrentaron intensos calores durante la
ida y seguramente atravesarán fríos días
lluviosos en el regreso.
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  Entre los siglos XVI y XVII, explica, los frailes
del lugar emprendían viajes con el propósito de
evangelizar a los pueblos originarios. Así
llegaron a distintas zonas de lo que hoy es
Nuevo León. "Con un fraile misionero llamado
Juan García se fueron caminando por donde
los mismos indígenas les decían", explica
Rodríguez. El 3 de septiembre de 1658 dieron
con una cuesta junto a una pequeña mesa de
piedra rajada, de cuya cumbre se precipitan
caños de agua.

  A este sitio, hoy conocido como "El Chorrito",
lo nombraron "Mesa de Elorrio", probablemente
en honor al pueblo vasco que lleva el mismo
nombre. "Estando ahí en la meseta acamparon
antes de regresarse y vieron a lo lejos las
típicas humaredas de las chimeneas de las
aldeas indígenas", detalla el divulgador.

Y mandaron un mensajero a avisarles "acá
arriba está un cura y los quiere evangelizar'".
Relatan los archivos que los indígenas
caminaron desde aquella zona hacia "El
Chorrito", y así lo hicieron cada año para
reunirse con el cura.

  "Es el primer registro de 'El Chorrito', de la
Mesa, de la cueva y del cura hablándole a los
indígenas y ellos peregrinando", dice
Rodríguez. Con el tiempo, el lugar pasó a
llamarse como se le conoce hoy.

  La historia cuenta que la imagen original de
la Virgen se formó en la cueva por el agua que
caía gota a gota y que, en 1939, se ordenó
esculpir la figura guadalupana.
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Pbro. Juan Carlos López
Dimensión Diocesana de
Bienes Eclesiásticos y Arte
Sacro (DIBEAS)

  A partir de ello se edificó una primera capilla
y, más adelante, se modernizó el sitio, dando
lugar al famoso Santuario de la Virgen de El
Chorrito, construido como parte de la cueva y
que permite a los peregrinos acercarse a la
imagen original. La fecha en que más visitas
recibe es durante las fiestas del 19 de marzo,
celebración que conmemora la fundación de
Hidalgo por Domingo de Unzaga en 1752.

  Entre las muchas peregrinaciones a este
lugar destaca la caravana de carretas que
parte de Linares, con niños, adultos y personas
mayores provenientes de ejidos como Jesús
María Pontezuelas, Carricitos, La Papa, El
Gallo, El Pretil y San Antonio. Son familias que
han mantenido este rito de sus antepasados.
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  Son alrededor de 70 peregrinos que alistan
sus carretas, bueyes, caballos y camionetas,
que les ayudan a recorrer un trayecto de unos
cien kilómetros hasta su destino, al que llegan
tras cuatro días de viaje.

Fuente: Dalia Gutiérrez, Periódico El Norte,
11/1/26.



  Nació el 28 de marzo de 1913 en Sahuayo,
Michoacán, México, en el seno de una familia
profundamente católica. Desde niño mostró un
carácter alegre, decidido y una fe firme que
marcaría su corta pero intensa vida.

  En el contexto de la persecución religiosa en
México durante la Guerra Cristera (1926–1929),
José, con apenas 13 años, pidió unirse a las
fuerzas cristeras no como combatiente principal,
sino como asistente, ayudando en tareas
sencillas y sirviendo con entusiasmo. Su juventud
no fue obstáculo para su valentía: estaba
convencido de que defender la fe era un acto de
amor a Cristo.

  Fue capturado por las autoridades y sometido a
crueles torturas para obligarlo a renunciar a su
fe. A pesar del sufrimiento físico y las amenazas,
el adolescente se mantuvo firme, repitiendo con
convicción: “¡Viva Cristo Rey!”. Su heroísmo se
manifestó especialmente en su serenidad, su
perdón hacia sus verdugos y su fidelidad
inquebrantable a Dios.
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Huellas  de
Santidad

Huellas  de
Santidad

  El 10 de febrero de 1928 fue martirizado con tan
solo 14 años. Su testimonio impactó
profundamente a quienes presenciaron su muerte
y con el paso del tiempo se convirtió en un
símbolo del valor y la pureza de la fe juvenil.

  Fue canonizado el 16 de octubre de 2016 por el
Papa Francisco, reconociendo oficialmente a
este adolescente mexicano como santo de la
Iglesia Católica.

San José Sánchez del Río es hoy un modelo para
los jóvenes: demuestra que la santidad no tiene
edad y que incluso en la adolescencia se puede
vivir un heroísmo extraordinario por amor a
Cristo.

" N u n c a  f u e  t a n  f á c i l  g a n a r  e l

c i e l o  c o m o  a h o r a "

" N u n c a  f u e  t a n  f á c i l  g a n a r  e l

c i e l o  c o m o  a h o r a "

J o s é  S á nc h e z  de l  R í o  J o s é  S á nc h e z  de l  R í o  



  “Una historia de fe, redención y esperanza en la Nueva España, aunque ambientada hace más de 200 años,

la película dialoga con realidades contemporáneas. Una película de época es de las cosas más retadoras en

el cine, porque no solamente te tienes que fijar en el vestuario y en el diseño de producción, sino también en

que la historia sea coherente y que los diálogos coincidan con la forma en la que se hablaba en el momento

histórico establecido. No es solo un trabajo más: es una investigación completa, es meterse de lleno en el

proyecto para que todo salga bien.

  "Bendito Corazón” narra la historia de una pareja que llega desde España a México, donde tratarán de

acomodarse al pueblo, mientras que Mariano de Ávila lucha porque no le quiten sus tierras. Este filme tiene

elementos muy interesantes a su favor, sobre todo destaca el diseño de producción. Te acompaña y ayuda a

sumergirte más en la historia. Además, la fotografía es muy bonita en las escenas nocturnas, sobre todo

cuando iluminan los planos con velas, reforzando la sensación de que estamos en otra era. Estéticamente se

ve bello. Si bien la cinta tiene un marcado contenido religioso, no está dirigida únicamente al público

católico, sino para quien está interesado ver una historia con "un mensaje de valor y de conversión que

cualquier persona podría tener”.
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S a c r u m :  A r t e  y

m i s t e r i o

S a c r u m :  A r t e  y

m i s t e r i o
Bendito Corazón 

M i g u e l  Á n g e l  P é r e z  
M é x i c o ,  2 0 2 6

  La película Bendito Corazón llegó a las salas de cine de

México este 22 de enero de 2026. Inspirada en la devoción

al Sagrado Corazón de Jesús, la cinta cuenta con la

participación del sacerdote mexicano José Arturo López

Cornejo.

  Se trata de una producción católica que explora el origen

histórico y espiritual de esta devoción en el pueblo de

Mexicacán, en el estado de Jalisco, donde en 1788 se erigió

el que es considerado el santuario más antiguo de América

dedicado al Sagrado Corazón de Jesús.

  La historia se desarrolla a través de una pareja de esposos

cuyo matrimonio se ve afectado por el alcoholismo del

marido, mientras la esposa persevera en la oración. A partir

de esta experiencia de fe, la intervención del Sagrado

Corazón conduce a la conversión, el milagro y la

reconciliación familiar.
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https://www.google.com/search?safe=active&sa=X&sca_esv=42c174b439bdb1c6&biw=1536&bih=695&q=Maggie+Kang&si=AMgyJEs9DArPE9xmb5yVYVjpG4jqWDEKSIpCRSjmm88XZWnGNVWDipyqqusCtvUZHBL_zIw4EJz-nq8uwkOHmdvCD8PQZoedCoGhZpeBrWlPPD6gY8yIU3MCoY4X1TZog0Smwub5SaccSW-USo4o5cIW-9EKNyfV05dAyKJaooMx-Mm6uT5HTbzznCl6AkVQFQDrA0QVQStz7pHwdA7DZzPF3a-ciiTx08kqcXaFccFlJadT3GgBSNxE_pu4_ehgwrC5w9M7KqzkaqPF2LXuXVPvRMLT-VjKz77zV2jpQT9wfxAUaUk7GRo%3D&ved=2ahUKEwiM6-fngOaRAxUynGoFHY9OFM0QmxN6BAgZEAI


Pbro. José de Jesús Sánchez 
Vicario de San Isidro Labrador 
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  Cada 2 de febrero se conmemora la fiesta de la
Purificación de Nuestra Madre, la Santísima Virgen María.
Esta conmemoración se realiza el mismo día en que la
Iglesia celebra otro gran misterio: la Presentación de
Nuestro Señor en el templo de Jerusalén.

La ley de Moisés
  La ley judía o ley mosaica ordenaba dos cosas en torno
a un nacimiento. En primer lugar, la madre que acababa
de dar a luz debía pasar por un tiempo de ‘purificación’ y
luego presentarse al sacerdote del templo. En segundo
lugar, todo primogénito debía ser ofrecido a Dios, es
decir, “consagrado” (aunque después se pagara un
“rescate” para librar al primogénito de las
responsabilidades del templo). María, que respetaba
profundamente la ley de su pueblo, cumplió
estrictamente con estas ordenanzas (Cfr. Lev 12).

La ‘Purificación’ de María
  Recuerda el Catecismo de la Iglesia Católica (491): «...
la bienaventurada Virgen María fue preservada inmune
de toda la mancha de pecado original en el primer
instante de su concepción por singular gracia y privilegio
de Dios omnipotente, en atención a los méritos de
Jesucristo Salvador del género humano» (Pío IX, Bula
Ineffabilis Deus: DS, 2803).
Y es el mismo Catecismo, en el No. 493, el que explicita
la condición única de la Madre de Dios durante su vida:
«Los Padres de la tradición oriental llaman a la Madre de
Dios "la Toda Santa" (Panaghia), la celebran "como
inmune de toda mancha de pecado y como plasmada y
hecha una nueva criatura por el Espíritu Santo" (LG 56).
Por la gracia de Dios, María ha permanecido pura de
todo pecado personal a lo largo de toda su vida».

M a t e r
L a  P u r i f i c a c i ó n  d e  l a  V i r g e n

2  F e b r e r o

María, modelo de humildad

  Cristo nos dio un ejemplo de humildad, obediencia y
desprendimiento de sí mismo al someterse a las leyes
de su pueblo.

  María, de manera semejante a su Hijo, se somete a
la ley y toma parte en la misión de Cristo: cumplir y
darle plenitud a esa ley.



D i d a j é
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  En este artículo se busca reflexionar sobre el
tiempo litúrgico de la Cuaresma como la
oportunidad para vivir una conversión personal,
como momento apropiado para purificarse de las
faltas que se hayan cometido, de despojar nuestro
corazón de la violencia, del egoísmo, de los apegos
malsanos y las falsas seguridades, abriendonos a la
busqueda de la paz. 

 La Cuaresma como tiempo litúrgico, inicia con el
Miércoles de Ceniza, que este año 2026 será el 18
de febrero y terminará el 29 de marzo con el
Domingo de Ramos. Es un tiempo para creer, para
recibir a Dios y nutrir nuestra vida espiritual.

  Son 40 días de preparación en memoria de los 40
días que pasó Jesús en el desierto y los 40 años que
los israelitas peregrinaron por el desierto antes de
llegar a la Tierra Prometida. Y ahora para nosotros
estos 40 días son un tiempo de preparación para 
vivir la Pascua, la Resurrección de Jesús nuestro
Salvador, que le da sentido a nuestra vida, como
dice san Pablo: “si Cristo no hubiera resucitado,
vana sería nuestra fe” (1Co 15,14).

  La cruz de ceniza que se impone a los fieles en la
frente el Miércoles de Ceniza, simboliza un acto de
arrepentimiento que recuerda la cita de Gen. 3,19
“Fuiste Hecho de polvo y al polvo volverás”, donde
se resalta la fragilidad humana que hace al ser
humano caer tan fácilmente en el pecado y de la

necesidad que tenemos de reconciliarnos con Dios
para superar los desiertos personales: soledad, enojo,
egoísmo, etc., es decir, todo lo que constituye
nuestra pobreza espiritual.

  Si bien la Cuaresma comienza con un signo externo
y visible como es la ceniza, también implica actitudes
de conversión y penitencia que consiste en tres
pilares principales: oración, ayuno y caridad.

L a  C u a r e s m a
T i e m p o  f u e r t e  d e  p r e p a r a c i ó n

e s p i r i t u a l  p a r a  v i v i r  l a  c o n v e r s i ó n ,
v o l v e r  a  D i o s  y  a b r i r n o s  a  l a  p a z .
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La Cuaresma tiempo fuerte de oración, ayuno
y caridad.

 Oración: “Oremos sin cesar”, nos dice san Pablo
(1Tes 5,17): Significa que mantengamos una
comunicación constante con Dios en cada
momento y situación de nuestra vida, integrando
la oración en la vida diaria; oración
de “acción de gracias” por la vida, la familia, el
trabajo, oración de petición ante un problema,
oración de interseción por los necesitados, por la
paz del mundo, por las familias, oración de
adoración y alabanza frente a lo creado.

  Si somos personas de poco o nada de oración,
la cuaresma es el mejor tiempo para estrechar la
amistad con Dios a través de la oración personal y
sobre todo comunitaria (Santa Misa, rezo del
Viacrucis, Santo Rosario, Hora Santa). De igual
manera leyendo la Sagrada Escritura y dejando
que nos guíe a través de la vida pública de Jesús;
sus enseñanzas y milagros, su pasión, muerte y
resurrección.

  Si lo hacemos así seguramente viviremos una
Semana Santa y Pascua diferente, porque ya no
seremos meros espectadores, si no que nos
adentraremos a los hechos, viviremos más
conscientes del amor de Dios por nosotros y de la
necesidad del cambio de vida y seguimiento a
Cristo.

  Así como la caridad es la apertura al prójimo, la
oración es la apertura a Dios. Sin la oración, tanto el
ayuno como la caridad serían muy difíciles de
realizar. La oración es la base en el proceso de
conversión. En la oración, Dios va limpiando nuestro 
corazón, lo hace más comprensivo, más generoso,
un corazón que busca la paz y lleva esperanza, es
decir, va cambiando nuestras actitudes negativas y
favoreciendo la construcción de un mundo más
humano, fraterno y solidario.

  La oración es generadora de amor, provoca la
conversión interior y lleva a hacer obras buenas para
Dios y para el prójimo.

  Es en la oración donde se adquiere la fuerza para
vencer las acechanzas y tentaciones del mundo y
del demonio.
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Caridad: “Cuando des limosna, no sepa tu izquierda
lo que hace tu derecha.” (Mt 6,2-3).

  Los cristianos llamamos caridad, al acto de compartir
con los mas necesitados nuestros bienes espirituales o
materiales. No es dar de lo que sobra, sino que “dar”
debe ser un acto de amor hecho desde el corazón, un
compartir que nos mueve a la renuncia y sacrificio.

  Considerando que todo lo que tenemos es don de
Dios, entonces nuestra vida debería ser una dádiva de
amor en imitación a Cristo. Ya que dar sin amor, no es 
generosidad, sino altruismo, y sirve, pero no vale tanto
como si se diera desde el corazón.

  Pero la caridad no es solo algo material como una
moneda que se regala, si no que la caridad tiene que
ser algo más, ayudar a quien necesita dinero,
alimento, compañía, consejo, es perdonar al que nos
ofendió y pedir perdón a quien ofendimos. La caridad
es esa disponibilidad a compartir todo. Significa
darse a sí mismo y dejar la necedad de vivir y
acumular todo para uno mismo, es hacer a un lado el
egoísmo que nos impide ver el rostro de Cristo en
nuestros hermanos menos afortunados.

  San Pablo dice en 1 Cor 13,3: “si repartiese toda mi
hacienda… no teniendo caridad, nada me aprovecha”.

Ayuno: “Cuando ustedes ayunen, no pongan cara
triste, como hacen los hipócritas, que desfiguran su
rostro para que note que ayudan” (Mt 6,16). 

 El ayuno durante la cuaresma está orientado a
cambiar una actitud egoísta en una actitud solidaria
con quienes sufren para ganar el alimento diario.

  Ayunamos como sacrificio ofrecido a Dios y para
ganar dominio sobre las pasiones y las tendencias
de la carne. No solo se ayuna de comida, sino
también de conductas negativas como el egoísmo,
el enojo, el chisme, etc. Se recomienda que el costo
de lo que no se consumió por ayunar se regale a
quien lo necesite en especie o en efectivo, para que
sea un ayuno con propósito.

  Junto con el ayuno,la iglesia manda abstenerse de
comer carne el miércoles de ceniza y los viernes de
cuaresma.

  La abstinencia también puede ser de algo que nos
guste mucho: televisión, celular, video juegos etc. El
ayuno y la abstinencia servirán para templar el
cuerpo, mortificarlo un poco para hacerlo fuerte y
pueda así acompañar al alma en la batalla contra
las tentaciones y nuestras propias pasiones
desordenadas.



Delia Mata Yáñez 
Dimensión Diocesana para la
Nueva Evangelización y
Catequesis (DIDINEC)
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  Y San Agustin se pronuncia al respecto cuando escribe: “si extiendes la mano para dar, pero no tienes
misericordia en el corazón, no has hecho nada, en cambio, si tienes misericordia en el corazón, aun cuando
no tuvieses nada que dar con tu mano, Dios acepta tu limosna”.

  Que esta Cuaresma sea un camino espiritual hacia la Redención que Jesucristo nos ha otorgado. Es una
oportunidad para ser mejores personas, creyentes y discípulos de Jesús. Hoy se necesitan testigos del
evangelio que trabajen por la paz y en la transformación de las realidades que afectan al hombre, al mundo
y a la sociedad.

¡Atrevete a vivir la Cuaresma de manera consciente y activa como camino espiritual hacia Dios y a
los hermanos!



  L a  a l t e r i d a d  c o m o  p r i n c i p i o
d e  d e s a r r o l l o  d e  l a  p e r s o n a

h u m a n a
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Concepto persona en la teología cristiana

  En la teología cristiana, el término persona
sirvió  principalmente para defender la fe de
corrientes heréticas. Así pues, tenemos a
Tertuliano, que logró desarrollar el uso del
término persona y que lo revistió de
significado cristológico. Y en este mismo
contexto, los anti-arrianos en el siglo IV
justificaron el término persona  con una
significación trinitaria, haciendo por un lado
el uso funcional y pobre que ofrecía su similar
prosopon.

  San Agustín con una visión más amplia,
logra identificar algunos rasgos en la
concepción de persona, uno de ellos, es la
capacidad que tiene de auto reflexionar, de
interiorizar, en pocas palabras, de tomar
conciencia de su ser, de su historicidad y de
su espacialidad.  De esta forma, San Agustín
encuentra que la persona es en esencia una
realidad única e inigualable. 

  Otro de estos rasgos que San Agustín
visualizo y unos de los más importantes, es el
deseo, por parte del hombre, de ir a la
búsqueda de la verdad y sobre todo la
felicidad, el Bien Supremo.

V e r i t a t i s  e t  R a t i o

Persona en Boecio y Santo Tomás de Aquino

  Uno de los autores que se encargó de sentar
las bases del concepto persona y que alcanza a
influir en la mayoría de los pensadores
medievales es Boecio, quien, utilizando
categorías aristotélicas, afirmaba que la
persona es una sustancia individual de
naturaleza racional. Esta definición que nos
propone Boecio y que es una de las más
famosas, nos indica que la persona es una
sustancia que existe por sí mismo y que es
incomunicable. 

La persona, según San Agustín, dentro de estas
potencialidades, es capaz de amar y de
entregarse en el servicio a los demás.



Pbro. Andrés Figueroa Santos
Secretario-Canciller
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  Santo Tomás de Aquino, queriendo utilizar un concepto ya antes estudiado de persona,

retoma la definición de persona propuesta por Boecio la ajusta y la profundiza, pues

concibiendo a la persona como subsistencia, afirma: “Persona significat id quod est

perfectissimum in tota natura, scilicet subsistens in rationali natura.”  (Persona significa lo

más perfecto de toda la naturaleza, es decir, lo que subsiste en la naturaleza racional). 

  Con esta aportación que nos propone Santo Tomás de Aquino, podemos comprender que

persona es un subsistente, único e irrepetible que se caracteriza por su autoconciencia,

libertad junto a su capacidad de autodeterminación, en definitiva, uniendo alma y cuerpo

en un compuesto sustancial.

  Un ejemplo claro lo observamos en nuestra propia sustancia que nunca podrá ser

semejante a otra porque ésta posee un grado de particularidad que la diferencia. En la

persona, una peculiaridad que es evidente es la razón, pues ésta se encargará, de dar una

justificación de mi mismo y de todas mis acciones.  Pero ¿será la razón la máxima

distinción del hombre? ¿La racionalidad debe ser el eje de todo el proyecto humano? 

  

  En el próximo artículo veremos la aportación de un filosofo francés que propondrá al

concepto de persona una riqueza valida para nuestros tiempos. El existencialismo cristiano

que se define como la realización de la persona por medio de la comunión con los demás. 




